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Adresse postale : MJC des Fleurs, 
19bis avenue de Buros 64000 PAU 
 

E-mail : Humasol64@protonmail.com 
 

Site Internet : 
crde-bearn.fr (page associations) 
 

 

Appel à bénévoles !  
Nous recherchons en permanence de 
nouveaux et nouvelles bénévoles pour les 
cours de français, les accompagnements et 
l’hébergement citoyen solidaire. 
 
Appel aux dons ! 
Vos dons sont les bienvenus et feront 
l’objet d’un reçu fiscal.  
(Site sur helloasso.com) 

Humanité  Solidaire 64 est une association «loi  1901», 
d’intérêt général, créée en janvier 2018. 
 

Son objet social est de soutenir les personnes en situation 
de migration et en grande précarité dans l'agglomération 
paloise :  
     - demandeurs d’asile (DA) ou réfugiés logés au Prahda 
(programme d’accueil et d’hébergement des demandeurs 
d’asile) ou en appartement,  
     - Mineurs Non Accompagnés (MNA) en recours,  
     - familles à la rue. 
 

Ces personnes sont accompagnées dans leur vie 
quotidienne dans le but de contribuer à leur insertion dans 
le tissu social, culturel et professionnel local et de rompre 
leur isolement. Ce soutien est d'ordre linguistique, 
logistique et administratif. Il porte aussi sur l’hébergement, 
la santé, l’aide à la scolarisation et les loisirs.  
 
 

A fin 2025, l’association compte 136 adhérents, dont 60 
bénévoles actifs, soit au total plus de 200 
personnes sympathisantes. 
 

Les bénévoles s’appuient sur un partenariat avec d’autres 
associations (La Cimade, la Croix Rouge, le Secours 
Populaire, les Restos du Cœur, la FSGT (Fédération Sportive 
et Gymnique du Travail), l’Atelier Vélo Participatif et 
Solidaire de Billère, Pau à Vélo, EPISOL…), et par des 
conventions avec la MJC des Fleurs, la MJC du Laü, la 
Banque Alimentaire, le Prahda.  

L’association adhère à 2 collectifs (le CRDE et RESF64). 

Principales actions 

-  Cours de français (FLE et alphabétisation) et de maths, 
ateliers socio-linguistiques, théâtre … 
- Collecte et distribution de nourriture  
- Activités sportives et de loisir (piscine, course à pied, foot, 
camp montagne d’été avec la FSGT, visites à la médiathèque 
de Pau, soirées festives à la MJC des Fleurs…) 
- Accompagnements (référents scolaires pour l’aide à la 
scolarisation, aide alimentaire, aide aux devoirs, rendez-
vous médicaux, vaccinations, démarches administratives, 
vêtements, animations cultureles, écoute bienveillante…) 
- Aides ponctuelles pour les réfugiés (emplois, logements) 
- Hébergement d’urgence citoyen solidaire pour les MNA 
en recours sans places à l’hébergement d’urgence du 115. 

 

Nos revendications : 
 

Toute personne réfugiée ou migrante doit être 

accueillie avec humanité, solidarité et dignité, 

dans le respect de ses droits fondamentaux. 
 

Les Mineurs Non Accompagnés (MNA) en 

recours doivent être pris en charge par l’ASE 

(Aide Sociale à l’Enfance), mis à l’abri, protégés, 

scolarisés, pendant toute la période de recours 

(Présomption de minorité défendue par la 

Défenseure des Droits – Rapport 2022)  

                  
 

 
       

Le Salon Cerisier  
Café Barbier Pau 

Un grand merci à nos partenaires, nos 
financeurs et à tous nos donateurs ! 

Association Solidarité 
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